
Intercessory Prayer in the midst of the spread of COVID - 19 
 ကိဗုစ္-၁၉ ျပန္႕ႏွံ႕ ေနသည့္ၾကားမွ၊  ၾကားခ ံကုိယစ္ားျပဳ ဆေုတာငး္ျခငး္။ 

 
O God our Healer, show your compassion for the whole human family that is in 
turmoil and burdened with illness and with fear. Hear our cry, O God, 
အကၽြနု္တုိ႕၏ အနာေရာဂါကိုျငိမး္ေစေသာအရွင္၊ မျငမိမ္သက္ ျဖစ္ေနေသာ လူ႕မိသားစ၀ုင္မ်ားႏွင္ ့ေရာဂါေ၀ဒနာ 

ဖိစီးမႈေၾကာင့္ ေၾကာကရ္ြံ႕ေနသူမ်ားအေပၚ သနားျခင္းဂရုဏာစိတ ္ ရိွေတာ္မူပါဘုရား။ အကၽြနု္ပ္တို႕၏ ေအာ္ဟစ္ငို  

ေၾကြးသကံို နားေညာငး္ေတာ္မူပါဘရုား။ 

 

Listen to our prayer. 
အကၽြန္ုပတုိ္႕၏ ဆေုတာငး္သံကိ ုနားေညာငး္ေတာ္မပူါဘရုား။ 
 

Come to our aid as the coronavirus spreads globally, heal those who are sick, support 
and protect their families and friends from being infected, Hear our cry, O God, 
ကမ႓ာတ၀ွမ္းလုးံသိ႕ု ျပန႕္ႏွ႕ံေနေသာ ကိရုိုနာဗိုင္းရပ္စ္ေၾကာင့္ မမာမက်န္းျဖစေ္နေသာသူမ်ား၊ ၄င္းတို႕၏ 

မိသားစု၀င္မ်ားႏွင့္ ဗိုင္းရပ္ပုိးရိွေနေသာ မတိေ္ဆြအေပါင္းအသင္းမ်ားအား ကယ္မသနားေတာ္မူရန္ ၾကြလာေတာ္ 

မူပါဘရုား။ အကၽြန္ုပ္တိ႕ု၏ ေအာ္ဟစ္ငုိေၾကြးသကံိ ုနားေညာင္းေတာ္မူပါဘုရား။ 

 
Listen to our prayer. 
အကၽြန္ုပတုိ္႕၏ ဆေုတာငး္သံကိ ုနားေညာငး္ေတာ္မပူါဘရုား။ 
 

Grant us your spirit of love and self-discipline so that we may come together, working 
to control and eliminate the coronavirus. Hear our cry, O God, 
ဘရုားသခင၏္ ခ်စ္ခ်င္းႏငွ့္ မိမိကိယု္မိမထိိန္းခ်ဳပ္ျခင္းတည္းဟူေသာ သည္းခံျခင္း ၀ညိာဥ္ကို ေပးသနားေတာ္မူပါ 

ဘုရား။  သို႕မသွာလွ်င ္ကၽြန္ုပ္တို႕သည ္အတတူကြ စုစည္းလကတ္ြဲ၍ ဤ ကိုရုိနာဗိုင္းရပ္စကုိ္ ဖယ္ရွား တိုကထ္တု ္

နုိင္မွာျဖစ္ပါ၏။  အကၽြနု္ပ္တိ႕ု၏ ေအာ္ဟစ္ငိုေၾကြးသကံို နားေညာင္းေတာ္မူပါဘုရား။ 
 

Listen to our prayer. 
အကၽြန္ုပတုိ္႕၏ ဆေုတာငး္သံကိ ုနားေညာငး္ေတာ္မပူါဘရုား။ 
 

Make us vigilant, attentive, and proactive in the eradication of all diseases, malaria, 
dengue, HIV &AIDS, and others (may be named out-loud or in silence) that create 
suffering and often result in death for many people. Hear our cry, O God, 
အရွငဘ္ရုား၊ ပိမုိုတိးုပြားလာေနေသာ၊ ငကွဖ္်ား၊ ေသြးလြန္တပု္ေကြး၊ AIDS ႏွင္ ့အျခားလမူ်ားစြာ  

ေသဆုံးရသည့္အထိ ၾကဳေံနရေသာ ေရာဂါေဘး ဘယ အေပါငး္( ေရာဂါအမညက္ို အသကံ်ယက္်ယ္ (သိ႕ု) တိးုတိုး)  



ကိ ု အေလးထားျပီး ဂရုျပဳေသာသူမ်ားအျဖစ္္ နိုးထေစပါဘုရား။ အကၽြနု္ပ္တို႕၏ ေအာ္ဟစ္ငိုေၾကြးသကံို 

နားေညာင္းေတာ္မူပါဘုရား။ 

 
Listen to our prayer. 
အကၽြန္ုပတုိ္႕၏ ဆေုတာငး္သံကိ ုနားေညာငး္ေတာ္မပူါဘရုား။ 

 
Heal our self-centeredness and indifference that makes us worry only when the virus 
threatens us, open ways beyond timidity and fear that too easily ignore our neighbor. 
Hear our cry, O God, 
အရွငဘ္ရုား၊ ကၽြနု္ပ္တို႕၏ အတဆၱနေ္သာစိတေ္ၾကာင့္၊ ကိုရိုနာ ဗိုင္းရပ္၏ ျခိမ္းေျခာက္မႈႏွင့္ၾကဳံ ေတြ႕ရသည့္အခါ၌ 

လ်စလ္်ဴရႈ႕မိခဲေ့သာ အခ်ိန္မ်ားအတြက ္ စိုးရိမ္တတ္ျခင္း၊ မိမိတိ႕ု၏ ပတ္၀နး္က်င္ရိွ မိတ္ေဆြမ်ားကိ ု အလြယ္တက ူ  

ဥပကၡာျပဳေစနုိင္ေသာ ေၾကာက္ရြံ႔မႈေတြကို ေက်ာ္လြန္နုိငရ္န္လမ္းစဖြင့္ေပးေတာ္မူပါဘရုား။ အကၽြနု္ပ္တို႕၏ ေအာ္ 

ဟစ္ငိုေၾကြးသကုိံ နားေညာငး္ေတာ္မူပါဘုရား။  
                                                                                 

Listen to our prayer. 
အကၽြန္ုပတုိ္႕၏ ဆေုတာငး္သံကိ ုနားေညာငး္ေတာ္မပူါဘရုား။ 
 

Strengthen and encourage those in public health services and in the medical 
profession: care-givers, nurses, attendants, doctors, all who commit themselves to 
caring for the sick and their families. Hear our cry, O God, 
အရွငဘ္ရုား၊ ျပညသ္ူ့႕က်နး္မာေရး ၀န္ထမ္းမ်ား၊ ေဆးဘက္ဆုိင္ရာ ပညာရွင္မ်ား၊ သူနာျပဴ၊ သူနာျပဳအကမူ်ား၊ 

ဆရာ၀နမ္်ားႏွင့္ လူနာမ်ားကိုၾကည့္ရႈျပဳစုေပးပါမညဟ္ု ဆကက္ပအ္ပ္ႏွထံားသူမ်ားကိ ု ခြန္အားမ်ားေပးသနား 

 ေတာ္မူပါဘုရား။ အကၽြန္ုပ္တို႕၏ ေအာ္ဟစ္ငိုေၾကြးသကံို နားေညာငး္ေတာ္မူပါဘုရား။ 

 
Listen to our prayer. 
အကၽြန္ုပတုိ္႕၏ ဆေုတာငး္သံကိ ုနားေညာငး္ေတာ္မပူါဘရုား။ 

 
Inspire, give insight and hope to all researchers focused on developing a vaccine. Hear 
our cry, O God, 
အရွငဘ္ရုား၊ ေရာဂါကိကုသုနိုင္ဖို႕ရန ္ေဆး၀ါးသုေတသန ျပဳျပီးေဖၚထတု္ၾကမည္ သုေတသနပညာရွငမ္်ား၊ အတြက ္

စိတ္ဓါတ္ခြနအ္ား၊ညာဏ္ပညာႏွင့္ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္မ်ားကိုေပးသနားေတာ္မူပါဘုရား။ ကၽြန္ုပ္တို႕၏ ေအာ္ဟစ္ငိုေၾကြးသ ံ

ကိ ုနားေညာင္းေတာ္မူပါဘုရား။ 
 

Listen to our prayer. 
အကၽြန္ုပတုိ္႕၏ ဆေုတာငး္သံကိ ုနားေညာငး္ေတာ္မပူါဘရုား။ 
 


