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Espiritualismo / espiritismo:
Reflexiones y propuestas para las iglesias en la América Latina

para ser estudiado y ampliado en las parroquias, congregaciones e instituciones de
formacion teologica de las iglesias evangélicas luteranas de América Latina.

(1) Nosotros, los participantes del Seminario de la Federacion Luterana Mundial,
realizado en Sao Leopoldo—Brasil, los dias 18 al 22 de noviembre de 2002,
elaboramos el presente documento para servir como material basico en la reflexion
sobre el espiritualismo/espiritismo y sus desafios para la Iglesia.

Queremos animar a las iglesias y a las personas en forma individual a estudiar este
documento y enviar sus contribuciones para el coordinador del grupo de trabajo para
América Latina, Prof. Dr. Jeronimo Granados, Instituto Universitario ISEDET,
Camacua 252, C1406DOF Buenos Aires - Argentina, correo electronico
granadosbeacon@arnet.com.ar

Recomendamos la lectura del libro Ingo Wulfhorst (editor),
Espiritualismo/Espiritismo: Desafios para a Igreja na América Latina, Ginebra/Sao
Leopoldo: Federacion Luterana Mundial/Editora Sinodal, 2004. Este libro contiene las
ponencias del seminario de estudio y puede ser adquirido por 10,00 Reais en la Editora
Sinodal, Correo 11, 93002-170, Sao Leopoldo - RS, Brasil, correo electronico:
editora@editorasinodal.com

(2) Las contribuciones recibidas serviran de ampliacioén y profundizacion del
documento, el cual serd presentado en la Consulta Internacional de la Federacion
Luterana Mundial: "Espiritualismo, Un Desafio Global para la Iglesia" en el afio
2005.

(3) Ademas de América Latina, también se ha iniciado un proceso de estudios este en
Africa y Asia. Los resultados de los distintos estudios seran llevados a la consulta
internacional. La consulta tendré la tarea de estudiar la multiplicidad y la riqueza de
los estudios contextuales, los desafios y las propuestas de todos los continentes y
elaborard un documento final “Movimientos Espiritualistas, Reflexiones y
Propuestas para la Iglesia”.

(4) El seminario sobre “Espiritualismo / Espiritismo: Reflexiones y Propuestas para las
Iglesias en la América Latina" se consideraron los fenomenos espiritualistas /
espiritistas que se experimentan dentro y fuera de nuestras respectivas comunidades
evangélicas luteranas de América Latina. El seminario estuvo auspiciado por el
Departamento de Teologia e de Estudios de la Federacion Luterana Mundial y
participaron representantes de movimientos espiritualistas / espiritistas,
representantes de todas as iglesias miembros da América Latina y das siguientes
instituciones académicas: Escuela Superior de Teologia de Sao Leopoldo (Brasil),
Instituto Universitario ISEDET (Argentina), Pontificia Universidad Catolica de Rio
Grande do Sul (Brasil) y Universidad Luterana de Brasil (Brasil).

(5) Elencuentro se estructur6 en torno a catorce ponencias realizadas por profesores
universitarios, pastores y representantes de diversos movimientos espiritualistas /
espiritistas; también se asistio a una celebracion religiosa de la Umbanda. Luego de
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cada ponencia se entablo un fructifero intercambio de ideas y reflexiones,
comparando experiencias y dialogado interdisciplinariamente. En el transcurso del
seminario reconocemos que esta problematica representa desafios para nuestras
comunidades y casas de estudio y proponemos algunas reflexiones para nuestras
iglesias.

Definicion

(6)

El vocablo “Espiritualista o Espiritista” puede ser definido a partir de las
concepciones relacionadas a los espiritus; a un principio vital, "anima", “fuerza” o
“poder sobrenatural divino” (no corporeo) que se interrelaciona con el ser humano
y, conforme a muchas religiones, también a toda la naturaleza y el cosmos.
Muchos espiritualistas / espiritistas identifican este principio vital con los espiritus
de los fallecidos, sus ancestros, que podrian entrar en contacto con los seres
humanos. En esta definicion, el espiritualismo / espiritismo es, probablemente,
desde el principio de la humanidad, la mas antigua experiencia transcultural. Es un
fenomeno global, desde la revitalizacion de las mas antiguas creencias indigenas,
religiones orientales hasta los grupos espiritualistas / espiritistas y nuevos
movimientos religiosos con elementos de hinduismo, budismo y religiosidad
cristiana, especialmente aquella de corte popular, tanto en circulos catdlicos como
evanggélicos.

Objetivos

(7)

Consideramos los siguientes objetivos del seminario de estudios e del programa de

estudios de la FLM:

a) Promover un estudio profundo, investigacion y reflexion tanto académica
como pastoral sobre los movimientos y fendmenos espiritualistas / espiritistas
y su comprension en sus respectivos contextos.

b) La reflexion debe ser interdisciplinaria abarcando las areas de biblia, teologia
sistemadtica, historia, pastoral (teologia practica) y de correlacion en diversas
disciplinas: sociologia, psicologia, psiquiatria y parapsicologia, en un proceso
de encuentro y de didlogo regional y global entre evangélicos luteranos con
guias y lideres de movimientos espiritualistas / espiritistas en los diferentes
contextos culturales y religiosos.

c) Reflexionar sobre los desafios e implicancias globales de los movimientos
espiritualistas / espiritistas para la Iglesia, para la identidad evangélica
luterana, para el didlogo y para la mision actual.

d) Desarrollar la estrategia de divulgacion del documento, de las conferencias y
resultados de las discusiones.

e) Coordinar la continuidad de los estudios en América Latina, compartir
experiencias a través de distintos medios comunicacion, apoyar a los
multiplicadores y las multiplicadoras y compartir los resultados de los estudios
en la Consulta Internacional “Spiritualistic Movements as a Global Challenge
for the Church", en Africa, en 2005.

f) Enriquecer el documento Fenomenos Espiritualistas / Espiritistas -
Reflexiones y Propuestas para la Iglesia en las diversas parroquias,
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congregaciones, comunidades e instituciones de formacion teologica pastoral
de las iglesias afiliadas a la FLM en la América Latina.

Fenomenos espirituales en la religiosidad de los pueblos originarios, umbanda y
espiritismo

(8)

)

(10)

(11)

(12)

(13)

El espiritualismo, como fendmeno religioso, tiene caracteristicas heterogéneas que
intentaremos tipificar. Esta heterogeneidad puede hacer que se haga una
enumeracion exhaustiva o una simplificacion que no contemple las variables. De lo
realizado en el seminario presentamos los siguientes grupos:

Religiosidad de los pueblos originarios: Los pueblos originarios aceptan la
existencia de espiritus que estructuran gran parte de su vida cotidiana. Entre ellos
existen espiritus de difuntos, miticos y deidades. Para entablar una comunicacion,
entre la comunidad indigena y los espiritus, es necesaria la intervencion de un
especialista (médium, sacerdote, chaman, etc.) que lo hace a través del trance.
Durante el trance, el especialista, sale de su estado consciente. El manifiesta que
sale de su cuerpo para dialogar con el o los espiritus que lo ayudaran a solucionar
la situacion planteada. Para llevar adelante el trance es necesario producir una
ambientacion, cuyas caracteristicas dependera de la cultura a la que pertenecen los
celebrantes . Entre los elementos de ambientacion, se cuenta con hierbas, humo,
animales, instrumentos musicales y canto. Luego de transcurrido un tiempo, el
especialista, regresa y trae la respuesta a la situacion planteada previamente.

No hay reencarnacion y la muerte es considerada un transito a otra esfera de la
vida. Hacemos referencia a las culturas autoctonas que han logrado diferentes
grados de independencia frente a la religion dominante, dependiendo de esto el
nivel de adopcion o asimilacion de expresiones religiosas propias del cristianismo.
Este camino realizado por los distintos grupos indigenas se ha llevado a cabo desde
la conquista hasta nuestros dias. Se ha establecido una dindmica de asimilacion e
integracion cultural, a la vez que, de resistencia. El resultado de esto es que
muchas de las manifestaciones espiritualistas se expresan a través de rituales y
formas cristianas. De este modo la cultura autoctona se resiste a perder su vision
del mundo y religiosidad.

Religiosidad africana: La presencia de la religiosidad africana surge a partir del
trafico de esclavos hacia el continente americano quienes trajeron consigo sus
culturas y expresiones religiosas. Desde un comienzo se vieron limitados al trabajo
forzoso y exterminio y su cultura y religiosidad fueron fuertemente coartadas por
el sistema esclavista. El escaso margen religioso que poseian fue invadido por el
cristianismo expresandose entonces la cultura original con ropaje cristiano. En la
actualidad estas expresiones religiosas se manifiestan en el candomblé¢ y en el
umbanda. El candomblé es considerado mas cercano a las raices africanas,
mientras que el umbanda comprende una diversidad mucho mayor de agrupaciones
que viven con intensidad diversa su vinculacion con la religiosidad africana. Lo
cual exige una descripcion mas precisa de esta diversidad.

El espiritismo: El espiritismo moderno surge en Europa, a mediados del siglo XIX.
El contexto social y cultural que le permite su desarrollo esta signado por los
avances cientificos que propugnan un didlogo entre las ciencias blandas y duras. El
acceso a lo espiritual ya no estd dado por un subjetivismo romantico o un
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literalismo religioso sino por presupuestos cientificos que se basan en la evolucion
de la humanidad. El espiritismo en nuestro contexto se expresa a través de diversas
escuelas que se alejan o se acercan mas a la doctrina espiritista codificada por
Allan Kardec. En este proceso de dialogo interreligioso entre instituciones de
diferentes credos, una de las personalidades espiritistas de Brasil presento la
ponencia sobre la doctrina espiritista codificada por Allan Kardec. Allan Kardec,
importante estudioso del espiritismo contemporaneo, quien gracias a sus
investigaciones dio inicio al espiritismo moderno, actualiz6 muchos conceptos
confusos hasta entonces y sent6 una serie de bases y principios doctrinarios. El
espiritismo pretende basarse en la razon cientifica para explicar los fendmenos
manifestados a través de los médium. Para explicar el dolor en el mundo utilizan el
concepto del karma. Segun esta idea, en vidas pasadas se comete un error que se
repara en esta u otra encarnacion. A medida que el espiritu va evolucionando a
través del dolor y la caridad logra la perfeccion a través de diversas
reencarnaciones. Asi, la reencarnacion es un concepto fundamental del espiritismo.
No fueron analizadas otras expresiones de espiritualidad relacionadas de diferente
maneras al espiritualismo. Se trata de grupos religiosos que expresan lo que se
conoce como “Nueva Era”, “Gnosticos”, “reencarnacionistas”, etc. Ellos
conforman un vasto universo de propuestas religiosas espiritualistas.

Propuestas y desafios de la religiosidad de los pueblos originarios, umbanda y
espiritismo

(15)

(16)

Proponemos

a) Que los pueblos originarios sean respetados en su cosmovision y religiosidad,
junto a un didlogo que favorezca una mutua comprension. En aquellos grupos
en busqueda de un acercamiento al cristianismo que reciban el acompafiamiento
de parte de las iglesias respetando su necesidad de reinterpretar el cristianismo a
partir de su propio universo cultural. Considerar que desde la conquista estos
grupos han sido y siguen siendo subyugados y abusados econdmicamente,
cercenando el desarrollo de sus propias lenguas, culturas y religiosidad.

b) Un proceso de estudio y clarificacion sobre la situacion del grupos de
religiosidad africana.

c) La consideracion de espiritismo, favoreciendo un dialogo interreligioso tan
respetuoso como el que se realiza en otras partes del mundo con religiones
tradicionales ajenas al cristianismo. En Brasil, donde su presencia es masiva,
proponemos buscar en conjunto areas de colaboracion (servicios, musica,
caridad, etc.).

Desafiamos a las iglesias, con sus respectivas entidades y diversos ministerios

a) A conocer mejor el trasfondo religioso de los diversos grupos que estamos
considerando.

b) A desarrollar una poiménica acorde a nuestra tradicion de compromiso con
aquellos que sufren dolor e injusticia en nuestras sociedades;

c) A desarrollar estrategias comunitarias y pastorales de contencion en los
momentos de que la angustia se manifieste a través de experiencias
espiritualistas / espiritistas.
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Psicologia, psiquiatria y parapsicologia frente a los fendmenos espiritistas, desafios e
propostas

(17)

(18)

(19)

(20)

21)

(22)

(23)

(24)

Un apoyo significativo al entendimiento de los fendmenos espirituales / espiritistas
esta dado por los aportes de las ciencias modernas de la psicologia, la psiquiatria y
parapsicologia

Psicologia: Para entender mejor el fendmeno espiritualista / espiritista es necesario
hacer un estudio que abarque otras disciplinas como la psicologia en sus aspectos
psicoanalitico, conductista, sistémico, entre otros. En nuestro caso hemos escogido
el paradigma constructivista de Humberto Maturana y Varela con sus supuestos
tedricos. El expresa, por ejemplo, que nosotros no conocemos el mundo exterior,
solo poseemos nuestras imagenes internas que influyen en nuestra observacion para
interpretar la realidad. Confundimos el mapa general con un territorio particular y
hacemos como si ese mapa fuera el territorio. Por lo tanto la realidad esta
construida y nuestras experiencias también. Si esa realidad nos causa dolor
estariamos en condiciones de cambiarla para que se alivie ese dolor o inclusive para
eliminarlo. Un fenémeno espiritualista / espiritista pasa a ser un problema
solamente si causa dolor o sufrimiento. Pero si no produce sufrimiento, queda
circunscripto a un fenémeno que acontece en un ambiente conversacional que no es
el nuestro, pero no por ello menos valido.

Psiquiatria: La psiquiatria es una ciencia y, como tal, tiene una vision positivista de
la realidad. Entiende que todas las alteraciones del comportamiento humano son
explicadas por causas biologicas y / o psicoldgicas. Esquizofrenia, enfermedad
afectiva bipolar, intoxicacion por alcohol o drogas, epilepsia del 16bulo temporal
son ejemplos donde los factores organicos predominan. Ya en los trastornos
disociativos y en el trastorno borderline de la personalidad, por ejemplo, los
componentes psicologicos son mas importantes. Estas condiciones, entre otras,
pueden provocar cambios importantes en el comportamiento y hacer que el
individuo perciba, a través de los 6érganos de los sentidos, personas, bultos, objetos
o cualquier otro estimulo que de hecho no existen.

Parapsicologia: El objeto de estudio de la parasicologia son los fendmenos poco
comunes, aparentemente inexplicables por quien vive tales fenomenos y para la
ciencia tradicional. Estos fendmenos han acontecido a los seres humanos de todas
las épocas y culturas.

Entre los fendmenos espiritualistas / espiritistas, pueden aparecer personas que
dicen poder comunicarse con los espiritus de los muertos, psicografia, casas
encantadas, toques o golpes en paredes o mesas, lluvias de piedras, etc.

La parapsicologia es una ciencia importante en el analisis de la fenomenologia
espiritualista / espiritista, porque constata los fenémenos verdaderos de aquellos
que no lo son. Ella desenmascara y desmitifica una serie de fraudes, trucos y otros
engafios. De este modo actiia como filtro en lo que se refiere a cada uno de los
fenémenos espiritualistas / espiritistas.

El positivismo, que atin domina los instrumentos teéricos de la ciencia, la filosofia,
inclusive de la religion, descarta la posibilidad de la contribucion de la
parapsicologia, por no reconocer el alcance tedrico-practico de esta ciencia.

Es importante decir que, los fenomenos espiritualistas / espiritistas, muchos de ellos
parapsicologicos, son provocados por personas, que la parapsicologia denomina
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“dotados”, “sensitivos” o “agentes paranormales”. Tales fenomenos no se deben al
“mas alla”, sino al mas aca. No son fenomenos “sobrenaturales”, sino naturales. Por
lo tanto de naturaleza humana.

Recomendacion referente a psicologia, psiquiatria y parapsicologia

(25) Recomendamos

a) Que se incluya en los curriculos de los centros de formacion teologica y
pastoral una asignatura interdisciplinaria de psicologia, psiquiatria y
parapsicologia.

b) Actualizar el sacerdocio universal de todos los creyentes y todas las creyentes,
para aplicarlo a las realidades de los fenémenos espiritualistas / espiritistas que
aparecen en nuestras comunidades.

c) Motivar a psicologos, psiquiatras y parasicélogos a asumir este sacerdocio y
sumarse a una pastoral comunitaria.

Propuestas e sugerencias

(26) Basandonos en nuestra experiencia y reflexiones, queremos compartir algunas

27

propuestas y sugerencias para el trabajo comunitario y la poiménica, teniendo en

cuenta:

a) Trabajar interdisciplinariamente

b) Considerar los fendmenos espiritualistas / espiritistas

c) Proveer una asesoria pastoral

d) Evaluar las relaciones y reacciones del asesorado

e) Proveer los espacios para atender los casos a tratar

f) Hacer uso de los medios de gracia

g) Enriquecer, en el seno de la Iglesia, en su ministerio de acompafiamiento a las
personas (poiménica), la preparacion para abordar estos tipos de experiencia y
ayudar a las personas que buscan orientacion

h) Realizar un proceso diagnostico en las comunidades

i) Preparar una cartilla de estudios biblicos, con la ayuda de los tedlogos
sistemadticos y biblistas interesados en la tematica. Estos estudios biblicos serian
realizados en nuestras comunidades

j) Realizar un relevamiento para recoger el resultado de las discusiones de las
comunidades para ser llevados al consulta internaciona de Africa, pretendiendo
que sirvan también como base de reflexion en este encuentro.

k) Considerar la importancia de intensificar el didlogo sobre la fenomenologia
espiritualista / espiritista entre los evangélicos luteranos y los demds grupos
religiosos teniendo en cuenta las siguientes tematicas: Sufrimiento y dolor;
diablo, demonios y Espiritu Santo; oficio de las llaves: confesor / confidente;
(Que es pecado? Culpa, error, falta; lo malo en general y la maldad en la
individualizacion; inmortalidad del alma; Resurreccion.

Deseamos que todo este tiempo de reuniones, estudio, investigacion y reflexion que

se invirti6 para arribar a estas conclusiones, sea tenido en cuenta por las diferentes

iglesias latinoamericanas afiliadas a la Federacion Luterana Mundial. Que esta tarea
las motive a entablar un compromiso de trabajo con esta tematica en sus respectivas
parroquias, congregaciones y comunidades a fin de poder concretar un importante
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aporte en la reunion central que se llevard a cabo, en el continente africano, en el
transcurso del afio 2005.
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